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Postanite dijelom zajednice roditelja koji Zele razgovarati,
dijeliti iskustva, vjeStine i probleme roditeljstva, a sve to s ciljem da postanete
zadovoljan roditelj sa zadovoljnim djetetom

Dvomjesec¢ni program okuplja
5 do 6 roditelja djece od 0-6 godina i 2 voditeljice

10 tjednih radionica - 2 uzivo s djecom (prva i zadnja) i 8 putem videopoziva*

*

za lak8e sudjelovanje u videopozivima roditeljima se posuduju tableti dok traje program

CiILJ RADIONICA

...je stvoriti suradnicko i podrZavajuce okruzenje kroz koje roditelji s
voditeljicama radionica i s drugim roditeljima...

razmjenjuju
iskustya 0 tome povecavaju znanja o
kako .ZlV? svoje komunikaciji i razvijanju
roditeljstvo dobrih odnosa

uce o potrebama

djece i roditelja te

nacinima kako ih
zadovoljiti u razli¢itim

Zivotnim okolnostima bolje upoznaju

sebe kao roditelja,
posebno svoje snage

dobivaju podrsku u nalazenju
vlastitih rjie§enja zahtjevnih

situacija s kojima se nose . .
isprobavaju nove

vjestine korisne
u roditeljstvu

traze odgovore
na druga njima
vazna pitanja
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Ne odrastaju samo djeca. Odrastaju i roditelji.

Koliko god promatrali djecu da vidimo $to ¢e napraviti od svojih
Zivota, oni gledaju nas da vide $to mi radimo s nasSim Zivotom.
Zato, ne mogu reci djetetu da posegne za zvijezdama.

Sve §to mogu napraviti je da sama posegnem za njima.

(Joyce Maynard)

Roditelji imaju najvazniju ulogu u ranom razvoju djeteta.

Oni osiguravaju zadovoljavanje djetetovih temeljnih potreba,
pruzaju ljubav, sigurnost, poticaj, vodstvo i granice.
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